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Consumir ten calidades ambiguas: alivia a angustia, porque o que ten
o individuo non llo poden quitar; pero tamén require consumir mdis,
porque o consumo previo pronto perde seu cardcter satisfactorio.

Erick Fromm
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15 DE MARZO

Para
comezar...

Nunha ria de Lishoa — Miguel Pérez Lorenzo
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DIA DO CONSUMO RESPONSABLE

o ) CUESTIONS
Caracteristicas da sociedade nova

A maioria de autores e autoras convefen en que au-
mentar o consumo material non necesariamente sig-
nifica un aumento do benestar, que un cambio espiri-
tual e do caracter debe acompafiar os cambios sociais
necesarios, que a menos que deixemos de desperdi-
ciar os nosos recursos naturais e de destruir as con-
dicions ecoléxicas para a pervivencia humana, pode

“Por que os fervorosos da pena capital non esixen a pena de morte contra
os valores da sociedade de consumo, que acotio atentan contra a segurida-
de publica? Ou acaso non invita ao crime o bombardeo da publicidade que
atorde a milléons e milléns de mozos desempregados, ou mal pagos, repe-
tindolles noite e dia que ser é ter, ter un automaobil, ter zapatos de marca,
ter, ter e quen non ten, non é?”

preverse que ocorrerd unha catastrofe dentro de cen Eduardo Galeano™
anos.[..] Os métodos hipnéticos usados na publici- “Disculpen la molestia ;Es justa la justicia?”
9 de maio de 2009

dade comercial e na propaganda politica son un gra-
ve perigo para a saude mental, especificamente para
o pensamento critico e para a independencia emo-
cional.(..) E embrutecedor o bombardeo cos métodos
@ puramente suxestionadores na publicidade e, princi- . Que tefen en comun o texto anterior de Erick Fromm escrito en 1980 e este de @
palmente, nos anuncios comerciais da television. Este Eduardo Galeano escrito en 2009?
ataque a razon e ao sentido da realidade padécese
en todas partes e a todas horas: durante moitas ho-
ras diante da televisiéon ou cando se conduce o auto na
estrada, na propaganda politica,[...] O efecto particular
destes métodos suxestionadores é crear un estado de
semisomnolencia, de crer e non crer, de perder o sen-
tido da realidade.

« Como foi a evolucion da humanidade nos 29 anos que separan ambos textos?

+ Que ideas se che ocorren diante das frases da artista Barbara Kruger (I shop therefo-
re | am) “merco, logo son" e a do escritor Eduardo Galeano “quen non ten non é"? Estas
de acordo coas proposicions que fan ambos intelectuais?

) *
Ter ou ser — Erick Fromm

* Brick Fromm (Frankfurt, Alemafia 1921- Murallo, Suiza 1989). Foi un destacado psicdlogo **Fduardo Hughes Galeano (Montevideo, 3 de setembro de 1940) é un xornalista e escritor uruguaio, unha das personalidades mais
sodial, psicanalista, fildsofo e humanista alemdn. Pensador inguedo publicou unha gran cantidade destacadas da literatura latinoamericana. Os seus libros foron traducidos a varios idiomas. As stias obras mais cofiecidas son Memoria del
de libros entre os que destacan: 0 medo d iberdade, Psicandlise da sociedade contempordned, A filego (1986) e Las venas abiertas de América Latina (1971), que foron traducidos a vinte idiomas. Os seus traballos céntranse nos campos
arte de amar e 0 dogma de (risto. do xornalismo, andlise politica e historia, ainda que Galeano nega ser un historiador.
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15 DE MARZO

15 DE MARZO, Dia dos dereitos das e dos consumidores

O 15 de marzo de 1962 John F. Kennedy, o presidente dos Estados Unidos
nese momento, anunciou os dereitos de todas e todos os consumidores e
convidou a convocar ese dia como o Dia Mundial dos e das Consumidores.
Non foi ata o 15 de marzo de 1983, mais de vinte anos despois do discur-
@ so de Kennedy, cando se celebrou por primeira vez este dia, supofiendo

unha chamada de atencion a toda a cidadania sobre a idea de que sé é bo
un consumo responsable, algo polo que traballan tanto as asociacions de
consumidores e consumidoras coma todos os organismos publicos de con-
sumo. O 9 de abril de 1985 a Asemblea Xeral de Nacidns Unidas adoptou as
Directrices de Naciéns Unidas para a Proteccién das persoas consumidoras
quedando asi os seus dereitos elevados a unha posicion de reconecemento
e lexitimidade internacional.

Barbara Kruger
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DIA DO CONSUMO RESPONSABLE

TRABALLO CON IMAXES EXTRAE CONCLUSIONS

« Analiza con detemento a imaxe e le atentamente a cita « Con que pais ou zona xeografica asociarias a fotografia? Por que?

- Trata de imaxinar por que necesitardn as persoas que viven nesa con-
torna tanta “anestesia televisiva’, e enumera os problemas que ao teu
Xufzo puideran estar vivindo.

pﬂ

& Pelicula: Network
de Sidney Lumet
Fragmento TV llusién

Unha analise sobre o poder da tele-
vision, que retrata un mundo com- @
petitivo onde o éxito e as marcas de
audiencia impoien a sda ditadura.

R Y W 2=
“Unha sociedade capitalista require unha cultura baseada en imaxes. Necesita subministrar
moitisimo entretemento co obxecto de estimular a compra e anestesiar as lesions de

« Despois de ver o fragmento da pelicula Network, identifica as caracterfs-

) } R
dlase, raza e sexo” ticas e poderes que se lle outorgan & television?

Susan Sontag « Que relacion ves entre as problematicas presentadas a través dos tres
documentos traballados: a fotografia, a frase e o video? Escribe un pe-
queno texto que reflicta de xeito coherente as tUas ideas.
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Sabias que...?

En Estados Unidos no ano 1994 Henry Labalme fundou TV-Free America, unha
organizacion sen animo de lucro para concienciar aos cidadans e cidadas sobre os
efectos nocivos do consumo excesivo de television.

No ano 1995, esta organizacién apoiada por profesores e profesoras, psiquiatras, es-
critores e escritoras, deportistas... propuxo crear a Semana Internacional Sen Te-
levision. Para celebrala indicouse que habia que desenchufar a TV e pensar outras
formas de ocupar o tempo durante sete dias. Acordouse establecer a Ultima semana
de abril para a sua celebracion.

En Espana esta iniciativa é apoiada por Ecoloxistas en Accion, unha serie de grupos
ecoloxistas que constitien o chamado ecoloxismo social, que entende que os pro-
blemas medioambientais tefien a stia orixe nun modelo de producion e con-
sumo cada vez mais globalizado e insostible, do que derivan tamén outros pro-
blemas sociais, modelo que cémpre transformar se se quere evitar a crise ecoloxica.

Ecoloxistas en Accién busca pér de manifesto que o consumo irracional produce illa-
mento das persoas e o deterioro do medio ambiente. Para iso realiza campanas de
sensibilizacién, asi como denuncias publicas contra aquelas actuacidons que danan o
medio ambiente.

Ecoloxistas en Accion considera que a television despraza as interaccions das
persoas entre si e co territorio e substitiieas pola contemplaciéon dun espazo
virtual seleccionado intencionalmente ao servizo da comercializacion a gran-
de escala. Destriese ou debilitase asi a producién local menos agresiva, as redes
sociais proximas e a cultura ligada ao territorio, xeralmente mais respectuosa desde
o punto de vista ecoldxico. Detras da sua aparente funcién de entretemento ou in-
formacién agdéchase o seu verdadeiro obxectivo, que é incitar o consumo dos pro-
dutos das companias que a financian ou que son as suas propietarias.

15 DE MARZO

semana sin tv

T

ApagalaTV
Enciende
la imaginaciéon

Vivir sen television?

Ecoloxistas en Accitn i que o electrodomeéstico “destnke as relacions Sociais e provoca un
consumo insostible™ polo que pide que secunde a “folga de mandos” desta semana

REDACCIONAXENCIAS . SANTIAGO
Coincidindo co comezo da Semana inlemacional sen lelevisién, que Se celebra entie o 21 ¢ o 27 de
abril. Ecoloxdstas en Accidn denunciou onte o papel que xoga este elecrodoméstice na socledade
actual, 6 considerar que “publicita un modelo de vida destrulor e insostible”, sinalou a Asodaciin
Ecolodsta en Accidn. Segundo a organizacidn, "a televisién desinle as relacidns sociais e propén un
consumo insostible para o planeta®, mediante a “invisibilzacidn da cise ambiental”. Asi mesmo, os
ecoloxistas denunciaron que este medio Incta constaniemente 3 LN CONSUMO ITacional & Mashy™

O seu wito, a telivisidn “aproviitase da dificultade que ten o cerebro para distinguir entre a realidade
@ a5 imaxes vifuais e reduce e degrada as interaccidns das persoas entre si @ co temitorio™

Ecoloxistas en Accidn afemou tamén gque, segundo vanos estudos, as persoas dedican a ver a
televisidn un tempo equivalente a once anos completos da sda vida. Por iso. propn decir adeus &
televisidn, e ata ¢ OVD. durante unha semana enleira.

A iniciativa da Semana intemacional sen televisidn xurdiv en Estados Unidos en 1995, promovida pola
asocacdn Tum of TV, que propufian ideas como a creaciin dun mando universal para apagar as
televisidns dos bares e recuperar asi 0s espazos pablicos.

As Asociacitns de Usuarios afiman que en Espafia vemos a TV de 3 a 5 horas @ hal que engadir as
owu pantallas: computador, wdeoconsola & mdbiles. Os expertos falan de techno-siress Cuxos efecios

para vhir con atencién & presente, sindrome da realidade fragmentada e hnida cara
ao -nw . .

Segundo o5 pedagogos isto ten moito que ver co aumento de hiperacthidade ¢ défct de atencidn en
nenos e tamén en adultos,

De todos 05 xeitos, non se Wrata tanto de demonizar 0 medio sendn o exceso de uso @ a non
discriminaciin de conlidos. Nas escolas amencanas imparten curso de “media literacy” (aabelizacion

medidtica) nos que ensinan 65 nencs a ver racionalmente 3 TV, IS0 esti moi ben tanto para 0 Nenos
MO 05 papis, pero non o & todo.

Ecoloxista en Accion: Campafa 2007 e noticia 2008

en galicia-hoxe.com
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A outra cara da moeda...

@
& video: EI impacto de la

Moitas asociaciéns de nais e pais de alumnos e alum-

television nas lembran que dentro do horario infantil os ope-
Redes - TVE 24h radores de television emiten contidos violentos e

N programas nos que predomina a falta de respecto a
http://www.youtube.com/watch?v=pXXfBGDYboM intimidade das persoas, os insultos e a falta de escru-

pulos, contravalores que as familias e a escola tratan de
combater a diario nos menores. A reforma dos me-
dios audiovisuais, cuxos contidos afectan de ma-

CUESTIONS neira especial a nenos e nenas, a mocidade, pero
tamén a toda a sociedade, “é unha cuestion de Es-
@ - A que tipo de investigacions se dedica Pablo del Rio? tado” como manifesta Maria Teresa Fernandez de la @
- Pescuda que significa o efecto Pigmalion”. Vega™.

- A que se refire Pablo del Rio cando fala da dieta simbdlica
relacionada cos medios de comunicacion?

- Cal é a responsabilidade da familia con respecto a dieta sim- %{a‘.‘ﬂ?‘_‘&“ ol
bolica? O CReill EUE SOM0S?

— Cando inflte méis a television na vida dos nenos e nenas?

- No video afirmase que a television pode ser unha ferramenta
tan boa coma outras para que a humanidade se constria. Sa-
berfas explicar o significado desta afirmacion?

— Cales son os aspectos positivos da television? E os negativos?

*Hfecto Pigmalidn. Cando alguén anticipa un feito, existen moitas probabilidades de que se cumpra. A este fenémeno en psicoloxia social chdmaselle: “realizacién automética das prediciéns “; tamén se lle cofiece como“0 Efecto Pigmalidn, ou a
profecia que se cumpre a si mesma”.

**Marfa Teresa Ferndndez de la Vega Sanz (Valencia, 15 de xufio de 1949) é unha politica espafiola, independente vinculada ao PSOE, partido polo que foi elixida en diversas ocasiéns Deputada Nacional, e desde o 18 de abril de 2004 a primeira
muller Vicepresidenta Primeira do Goberno.
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}'I. Ile]nores y programacion televisiva en horario protegido (06:00 a 22:00
oras

1. Principios

& Garantizar el respeto & los derechos fundamentales de los menores que participen en la programaciin

televisive.

Fementar &l control parental, de modo que se facilte a los padres o tutores una selecodn critica de los

programas que ven los naflos.

Colaborar en una corrects y adecusda alfabetizacién de los nifics, evitands el lenguaje indecente o insultante,

incluyendo, expresaments, los mensajes SMS que aparecen en pantalla.

Evitar la incitacion a los neflos a la imitacidn de comportamientos perjudiciales ¢ peligrosos para la salud,

especialmente: 19 mcitacidn ol consumo de cualguser tipo de droga v el culto a la extrema deigadez.

Evitar la de les conflictos &l coma creande

desconcerto en los mencres.

Evitar los mensajes o escenas de explicto contenido wiokento o sexus! que carezcan de contenido educative o

informative en los programas propios de la audiencia infantid, asi como en sus cortes publictanos,

Assgnar prof ficados a los prog al plblica infantil.

Sensibilizar can los problemas de la infancia a todes los profe das con la én de la

programacion o de las emisionas, del mode que se considere opertuna por cada empresa televisiva.

» Fomentar que los de en directo adviertan las situacones que puedan

afectar a la proteccsdn de los mtnatu de forma gue se minimscen los eventuales perjusscs que puedan
causaries

» Evitar las demostracones de cencias ocultas o de cultc 8 las sectas, sin finakdad educativa o pedagégica para
alestar o los menares.

.

1.2.4. La influencia de la televisién en la superacidn del sexismo

Las investigaciones sobre sexismo y vlohndn en adolescentes” (Diaz-Aguado y Martinez
Arias, 2001) una notable el medic mas atendido por la infan-
mymmmmmumyammd-wn pudiéndose destacar que:

anira las y los con dos de los mensajes en los que mas

h-lhdlﬂdu 1} la violencia de género es uno de nuestros principales problemas socia-
les, la a reducifo a un problema privado, 2) la victima
debe denunciar la viclencia, y para ello necesita apoyo.

= Los pwﬂymmmmhchm
hnﬂhdgﬁwuﬂdﬂ!w ala
influencia de la escuela. Emudmmmlmmhmmﬂmmm
(aunque sea L] de muy enla

mmmm“wﬁdwﬂn«mﬂmmu:u&h«uﬂnﬁlmﬁhq\nu
ehmewvh'lhmprwallnclwduulmw y las causas y posibles soluciones a este
P Por &l rig, parecen de dénde vieno esta cuil ha sido
su evolucién histérica, por qué hay menos mujeres en los puestos desde los que se orga-
niza la sociedad, etc. Estos resultades reflejan que, en general, las mujeres siguen siendo
invigibles en la historia que las y los adolescentes han aprendido en la escuela y que s
mmmrm&mmmwraMMlMMmlmmww

relacionado, ademds, con la para superar ias sexistas (que
les llevan a considerar la influencia de la biologia como un determinante para explicar los
problemas actuales).

+ Los de la sobre of yia de género parecen He-
gar de forma dife # las y los adol Los reflejan que ellas son
més ¥ que ¥ major la que sobre este tema
han los medios de ibn an los Gitimos afios. Conviena tener en cuenta
estos resultados para que los intentos de este resulten efi-
caces.

15 DE MARZO

Exemplos dalgunhas medidas tomadas, e informacion para denunciar vulneracions dos principios acordados
en materia de programacion televisiva para menores, e tratamento da imaxe da muller nos medios

TELEVISION

La ciudadania se muestra especialmente sensible con los
sigulentes contenides televisivos:

Formulario de Reclamaciones
Los camgios marcados con * son de insercsin shigatoria
Identificacién o Nombre del Reclamante
Hombre:

sy P—
s dar] S— I

L — Los que hacia las
o . ] mujeres, ya sea de forma fisica o verbal, detectados en
o i i, T — determinadas series,
Identificacién del Programa objeto de Reclamacién
* Cadens de (8 Bmaedn: sepicase *
* Programa [ 2- inf tive come “espectd " de asuntos
S I relacionados con  situaci de de los

* Hors de I emasin (hhimes) e (W) | Urets 90
* Chjstn de iy Reclemecdns sepccone i

mujeres, especialimente prostitucién y violencio de género.

Motive de la reclamacion
T

g 3.- Progromas que exalton esténdares predefinidos de
Lo sty belleza asociades o éxite social.
4 l'mlamnto disciminatoro de la mujer en los espacios
" de cardeler deporth
Infancia, television
v género

OBSERVATORIO DE LA IMAGEN DE LAS MUJERES
INSTITUTO DE LA MUJER -MINISTERIO DE IGUALDAD
C/CONDESA DE VENADITO 34 CP 28027 MADRID
observatoricimagen_im@miqualdad.es / www.migualdad.es/mujer

Guls para ls slaboracién de contenidos no
wexistas en programas infantiss
de televisién

bservator @@ @

FECHA:
E-MAIL:

RELLENAR EL APARTADO QUE CORRESPONDA. DE COLECTIVO O PARTICULAR
DEMUNCIA DE ASOCIACION O COLECTIVO:
NOMERE DE LA ORGANZACION. [N

NOMERE DENUNCIANTE: [
CARGO () RELACIIN COIN LA ORGANIZACION [

Instituto de la Mujer
Observatorio de laimagen de las mujeres
Aiio 2007
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Comercio Xusto

pﬂ
= Video: Comercio Xusto

SUE £S5 EL COMERCIO JUSTO. Dos

http://www.youtube.com/watch?v=keoT(7zhiss

Consumo xusto

Unha ética do consumo que intente responder & pregunta “que se de-
beria consumir, para que se deberia consumir e quen deberia decidir
0 que se consume” en sociedades que se prezan de afirmar que toda
persoa é igual en valor, deberia ter en conta as duas grandes dimen-
sions da moral, é dicir, que o consumo debe ser xusto e facilitar as
persoas unha vida boa. Serd xusto, como indica Ulrike Knobloch’, se
as persoas estan dispostas a aceptar unha norma minima, segundo a
cal, s6 se consumiran os produtos que todos os seres humanos poi-
dan consumir e que non danen nin ao resto da sociedade nin ao
medio ambiente. O primeiro criterio para discernir se unha forma de
consumo é xusta consiste, pois, en considerar se pode universalizarse.
Agora ben, os consumidores carecen da informacién necesaria sobre
as consecuencias dos produtos para o conxunto da sociedade e para o
contorno, razén pola que é preciso complementar esta dimension indi-
vidual da ética do consumo cunha institucional. O consumidor nece-
sita que o asesoren sobre a natureza dos produtos, sobre a relacién
calidade-prezo e sobre as consecuencias para el, pero tamén sobre as
consecuencias que ten o consumo de determinados produtos no
conxunto da sociedade e no medio ambiente. Por iso, do mesmo xei-
to que existen organizaciéns preocupadas polo comercio “xusto’, urxe

* Ulrike Knobloch Profesora de Filosoffa, Ftica nos Negocios e Estudos de Xénero da Universidade de St. Gallen, Suiza.

crear e fomentar organizacions preocupadas polo consumo “xus-
to”, preocupadas por advertir que produtos orixinan un dano social e
estan, polo tanto, vedados a unha sociedade que se pretenda xusta. Ta-
les organizacidns deberian ser tanto politicas coma civis, e neste senti-
do as organizacions de consumidores poderian ampliar o seu papel
reivindicativo ao consiliativo™, potenciando unha opinién publica
critica, que mantefia un amplo debate sobre que tipo de produtos po-
derian consumirse sen atentar contra a sostibilidade social e medioam-
biental. Por ultimo, na orde da exposiciéon, que non da importancia, é
consumo ético o que proporciona as persoas unha vida boa. E aqui
conviria cambiar ese estipido chip, empenado en identificar a felici-
dade co consumo indefinido de produtos do mercado, cando os mais
intelixentes xa estan de volta e optan pola calidade de vida fronte a
cantidade dos produtos, por unha cultura das relaciéns humanas, do
gozo da natureza, do acougo e a paz, totalmente enfrontada coa
aspiracion a un consumo ilimitado. Afortunadamente, estas formas
de vida con calidade poden universalizarse. En facer que cheguen a to-
dos os seres humanos estriba a mais radical das revolucions pendentes.

Adela Cortina

** Punto que aconsella ou sirve de consello
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O consumismo substituiu algunha doutrina?

Si, é a doutrina numero un, e ademais o que nos
une a todos cada vez mdis non é ser persoas, se-
noén ser consumidores. GUstame moito esa expre-
sién de Rifkin que di que a nosa etapa é aquela en
que triunfou o capitalismo porque conseguiu le-
var todo o noso tempo & area comercial. Podemos
comprar a calquera hora do dia, da noite, por Inter-
net, nunha gran superficie... Somos consumidores
de raiz.

O consumismo é un sintoma de que o egoismo lle
ganou o pulso d solidariedade?

E unha forma de vida que fai practicamente im-
posible a solidariedade. Cando hai unha forma de
vida na que aquilo que da a felicidade é ir de com-
pras, porque a xente xa non vai a comprar isto ou o
outro, senén de compras como unha fin en si mes-
mo, que o de ao lado tefa ou non tena, ou que se
estea morrendo de fame, é que nin se considera. O
consumismo expulsou 4 solidariedade.

Entrevista a Adela Cortina
por Miquel Alberola — www.elpais.es / 24 de agosto de 2001

15 DE MARZO

CUESTIONS

« (Cales son as ideas principais que expoén a fildsofa Adela Cortina na entrevista?

« Estas de acordo coa afirmacion ..o que da a felicidade é ir de compras porque a xente
Xa non vai a comprar isto ou o outro, senén de compras...”?

« Hai momentos especificos ao longo do ano que acostumamos ir de compras por-
que a sociedade de consumo asi o determina. Intenta facer unha recompilacion de
todos eles analizando cada un dos meses do calendario.

« Que relacion podes atopar entre 0 que ves na imaxe e o tema do consumo xusto?

« Que te suxire esta fotografia? Intenta ver a través deste Papd Noel a vida, a historia, 0s
acontecementos desde abaixo, desde as persoas sen recursos. O mundo non se ve
de igual maneira desde unha choupana dun suburbio que desde un palacio.
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@
= Video: La historia de las cosas

http://www.youtube.com/watch?v=c5CzJwCMnX4 [1]
http://www.youtube.com/watch?v=FXyn-m0U6dk [2]
http://www.youtube.com/watch?v=caqPoRxa3sk [3]

E P . . . . - Dineroy
Video: Dinero y conciencia. Joan Antoni Melé conciencia
A quidn sicve

. . . - ' . mi dinero?

Se cambiamos o noso xeito de pensar e actuar, cambiaremos o modelo economico. y \ san Antonl

0 Estado, a banca, a industria movense a instancias do difieiro que manexan as '

persoas, a cidadania, a colectividade. Polo tanto, o poder da cidadania non reside

tanto no seu voto como na direccion a que dirixa o seu difeiro, a sia forma de

consumir e de investir os seus aforros.
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O imperio do consumo

A maioria das persoas, que se endebedan para ter cousas, terminan
tendo nada madis que débedas para pagar débedas que xeran novas
débedas e acaban consumindo fantasias que as veces materializan
delinquindo. O dereito ao malgaste, privilexio de poucos, di ser a li-
berdade de todos. Dime canto consumes e direiche canto vales.
Esta civilizacion non deixa durmir &s flores, nin as galifias, nin & xen-
te. Nos invernadoiros, as flores estan sometidas a luz continua, para
que medren madis rapido. Nas fabricas de ovos, as galifias tamén tefien
prohibida a noite. E a xente estd condenada ao insomnio, pola an-
siedade de comprar e a angustia de pagar. Este xeito de vida non
é moi bo para a xente, pero é moi bo para a industria farmacéutica.
EUA consume a metade dos sedantes, ansioliticos e demais drogas
quimicas que se venden legalmente no mundo e mais da metade das
drogas prohibidas que se venden ilegalmente, o que non é moco de
pavo se se ten en conta que EUA apenas suma o cinco por cento da
poboaciéon mundial [...].

As masas consumidoras reciben ordes no idioma universal da pu-
blicidade que logrou o que o esperanto quixo e non puido. Calquera
entende, en calquera lugar, as mensaxes que o televisor transmite.
No ultimo cuarto de século, os gastos de publicidade duplicaronse
no mundo. Grazas a eles, os nenos pobres toman cada vez mais Coca-
Cola e cada vez menos leite, e o tempo de lecer vaise facendo tempo

de consumo obrigatorio. Tempo libre, tempo prisioneiro: as casas moi
pobres non tefien cama, pero tefien televisor e o televisor ten a pa-
labra. Mercado a prazos, ese animalifio proba a vocaciéon democra-
tica do progreso: a ninguén escoita, pero fala para todos. Pobres
e ricos coflecen, asi, as virtudes dos automobiles ultimo modelo, e
pobres e ricos saben das vantaxosas taxas de interese que tal ou cal
banco ofrece [...].

Os expertos saben converter as mercadorias en maxicos conxun-
tos contra a soidade. As cousas tefien atributos humanos: acarician,
acompanan, comprenden, axudan, o perfume bicate e o auto é o ami-
go que nunca falla. A cultura do consumo fixo da soidade o mais lu-
crativo dos mercados. Os buratos do peito énchense ateigandoos de
cousas, ou sofando con facelo. E as cousas non soamente se poden
abrazar: elas tamén poden ser simbolos de ascenso social, salvocon-
dutos para atravesar as aduanas da sociedade de clases, chaves que
abren as portas prohibidas. Canto mais exclusivas, mellor: as cousas
elixente e salvante do anonimato multitudinario. A publicidade non
informa sobre o produto que vende, ou rara vez o fai. Iso é o de me-
nos. A sta funcion primordial consiste en compensar frustraciéns
e alimentar fantasias.

Eduardo Galeano
O imperio do consumo
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Internet, redes sociais e publicidade

Na actualidade son moitas as persoas que pertencen a redes sociais". Con-
trariamente ao que se pensa non s6 os e as adolescentes as usan. As per-
soas comprendidas entre os 18 e 24 anos son as que pertencen maioritaria-
mente a distintas redes sociais. Hainas para todos os gustos: para xente que
lle gusta a musica [blip.fm], para os e as apaixonados da fotografia [flickr],
redes sociais puras [facebook, myspace, tuenti, twitter...], etc. Nestas comu-
nidades, un nimero inicial de participantes envian mensaxes a membros
da sua propia rede social invitdndoos a unirse ao sitio. Os e as novos partici-
pantes repiten o proceso, crecendo o nimero total de membros e os enla-
ces da rede. Os sitios ofrecen caracteristicas como actualizacion automatica
do caderno de direcciéns, perfis visibles, a capacidade de crear novas liga-
@ z6ns mediante servizos de presentacion e outras maneiras de conexion so-

cial en lifa. As redes sociais tamén poden crearse en torno as relaciéns
comerciais. A publicidade non é allea e este feito e desenvolveu o marke-
ting viral ou publicidade viral: técnicas de marketing que intentan explo-
tar as redes sociais, para promocionar e dar a coflecer as caracteristicas dos
produtos de determinadas marcas. Utilizanse métodos de autorreplicacion
viral semellantes & expansidon dun virus informéatico. Tratase de chegar a
unha gran cantidade de persoas rapidamente, para isto non se dubida en
empregar o marketing encuberto a través de blogs, ou sitios aparentemen-
te amateur.

Imaxe tomada de Cuadernos de Comunicacion evoca

* Redes sociais: son formas de interaccién social, definidas como un intercambio dindmico entre persoas, grupos e instituciéns en diferentes contextos. £ un sistema aberto e en construcién permanente que involucra conxuntos que se identifican
nas mesmas necesidades e problematicas e que se organizan para potenciar os seus recursos.
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DOCUMENTOS QUE AXUDAN A ENTENDER O CONCEPTO DE PUBLICIDADE VIRAL

@ MobuzzTV foi un conglomerado de vlogs (vi-
deoblogs) que se producian diariamente desde
2004 (de luns a venres), con programas dunha du-
racion aproximada de entre 5 e 10 minutos, cun
amplo rango de temas como tecnoloxia, actualida-
de, tendencias e entretemento. MobuzzTV termi-
nou a sta emisién en novembro de 2008 debido a
unha serie de problemas econémicos.

==

=
- ,l,
i i |

8

L

Marcas Virales y Buenas Causas
dosisdiaria mobuzz v Facebook ensefia a como hacer marketing viral

TR RN

Marketing viral
marketing viral jabon

ook

wl
&2 Video: Evian roller babies US
[Viral realizado pola Axencia EURO RSCG]

Evian decidiu publicar primeiro esta publicidade en Youtube para ver a reac-
cion do publico antes de comprar un espazo de publicidade na television.
Hai duas versions desta publicidade: Unha para a audiencia internacional e
outra para USA. 0 spot chamase Skating Babies e a campaia Water Babies -
Live Young.
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A ironia ata hai pouco definiuse como dicir o contrario do
que se quere dicir, pero esta definicién foi criticada por moitos
expertos e expertas en materia de comunicacion. Haverkate
[1985] considerou que o concepto de contradicion non era su-
ficiente para unificar todos os fenémenos irénicos. Ademais a
existencia dunha contradicién non caracteriza aos enunciados
como irénicos, xa que pode haber enunciados con sentido fi-
gurado que non levan unha contradicién implicita. En moitas
ocasions, o que indica a ironia non é un significado oposto,
senodn diferente. Para entender a ironia debemos ter en con-
ta o contexto lingiiistico, o contexto situacional ou circuns-
tancias externas, e o contexto sociocultural ou cofilecemento,
vivencias compartidas, etc. A persoa que fala distanciase das
suas palabras e a persoa que escoita debe inferir o significado
do enunciado recorrendo a eses tres tipos de contextos. Ade-
mais o falante debe deixar na sta enunciaciéon unha serie de
indicadores para que a persoa que escoite poida interpretar o
seu enunciado irénico. As marcas mais comuns da ironia cando
Nnos expresamos son a mimica, os xestos, o ton, alguns signos
de puntuacion, ou as palabras alerta que funcionan como sig-
nos de admiracién. Ainda que se poida pensar que a ironia s6
se transmite coas palabras, debemos ter en conta que hai ou-
tras canles para expresala.

Informacién baseada en: As marcas da ironia
M. Belén Alvarado Ortega
Grupo Griale. Universidade de Alacante

15 DE MARZO

Shared Haksar

pﬂ
& Video: Mano de obra

de Eduardo Galeano

http://www.youtube.com/
watch?v=3u51HQHSgwg
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Sharad Haksar é un dos fotégrafos con mais
renome na India e conta con numerosos
premios, entre eles o Le6n de Prata da edi-
ciéon de Cannes do 2005. Ainda que entre
os seus clientes poden estar nomes como
Canon, Citibank, Epson, Ford, Kodak, Merce-
des Benz, Pepsi o Ray Ban, Haksar é un artista
comprometido que utiliza as sdas instanta-
neas para denunciar inxustizas. O uso indiscriminado da publicidade
por parte das grandes multinacionais chega a ser insultante nun pais
pobre como a India.

A ironia das marcas é un dos seus traballos mais comprometidos
onde denuncia os desequilibrios econdmicos que existen no seu pais
facendo un uso diferente da publicidade e utilizando as marcas para
facer denuncia social.

Coca-Cola emprendeu medidas legais contra Sharad Haksar, non
porque este denunciara coa sUa instantanea o problema da falta de
auga para subsistir, sendn polo copyright. Nas zonas nas que se insta-
laron as plantas de embotellado, a poboacién xa non conta coa auga
potable necesaria para subsistir. Os cortes de auga son continuos e a
“seca” chegou levantar fortes protestas en varias poboacions. A falta
de auga non permite & poboacién sementar, criar gando, nin vivir. A
empresa esixiu que o panel fora retirado “de inmediato e de maneira
incondicional”. Falase dunha compensacion de 37.500 € polo dano in-
calculable d boa fe e reputacion de Coca-Cola. A firma tamén pide unha
desculpa formal, incondicional e por escrito. Haksar afirmou: Non tefio
intencién de desculparme por nada porque non fixen nada malo. Se
Coca-Cola prosegue coa stua demanda, os meus avogados tomardn as
medidas correspondentes. A sla pequena campana recibiu xa o apoio
do seu pais e de moitos outros. Na India, Coca-Cola é unha praga. O
campesifiado de zonas rurais ergueuse contra a chispa da vida porque
os deixa sen auga e contamina os rios e os campos. A empresa foi re-
tirada como patrocinadora dos concertos Live 8 por esixencia popular,
tamén quedou féra da famosa marcha Make Poverty History polo mes-
mo motivo.

INVESTIGAR

+ Que problema se denuncia través da fotograffa Just do it? E a través do video?

« Onde se atopa a ironia de dita fotografia e a do video?

« Que ves? Enumera tddalas cousas.
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by Colgate TEar o oy

e Colgate o

T
i

ANALISE DE FOTOGRAFIAS DE DENUNCIA SOCIAL.

« Que ves? Enumera tddalas cousas.

« Que relacion tefien as mazas e as letras IBM que estan pintadas na porta metalica?

« Crea un pequeno texto relacionando os seguintes termos: capitalismo, avances tecnoldxicos, paises subdes-

envolvidos, riqueza e man de obra barata.

« Que tarxeta de crédito ves na fotografia?

« Que supdn para unha persoa o emprego dunha tarxeta de crédito? Cantas tarxetas acostumamos a ter

por persoa?

« Onde atopas a ironia empregada por Sharad Haksar ao realizar esta instantanea?

O sistema de saude indio é o mais privatizado do mundo. Que pensas sobre a privatizacion da sanidade?

Por que non se actta a nivel mundial fronte a privacién do dereito a satide de millons de persoas ?

Que marcas lingisticas de ironfa ves nesta fotografia? Que aspectos fotograficos reforzan a ironfa verbal?

ﬁﬂE DE FOTOGRAFIAS DE DENUNCIA SOCIAL

‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 85

Concellerfa de Iqualdade. Concello de Vigo 85

11/05/11 13:12‘ ‘



DIA DO CONSUMO RESPONSABLE

86 1V Plan Integral de Igualdade de Oportunidades de Mulleres e Homes de Vigo 2009-2012

‘ ‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 86 @ 11/05/11 13:12‘ ‘



15 DE MARZO

Outras
Hropostas

@
actividades

o

)

| i
MOoOEREST

Concellerfa de Igualdade. Concello de Vigo 87

‘ ‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 87 @ 11/05/11 13:12‘ ‘



DIA DO CONSUMO RESPONSABLE

pﬂ
& Video sobre unha activista:
Biografia de Susan Sontag

http://www.youtube.com/watch?v=jS4d1jFc7AQ

Obxectivos

Confecer traxectoria e traballos de activistas que loitaron e loitan por un
mundo mellor.

Aprender a ver o poder de transmisidn de ideas a través da fotografia e das
palabras.

Entender o uso da arte pola cultura, politica, economia.

Empregar as creacions artisticas como via de denuncia dos problemas sociais.

Desenvolvemento

1.

O concepto de activismo pode xeneralizarse como a accién ou a acti-
vidade sostida con intencion de efectuar un cambio de indole social ou
politica, usualmente dirixida a favor dunha postura particular dentro
dunha disputa ou controversia. O alumnado poderia achegarse a este
concepto a través do video sobre a biografia de Susan Sontag, unha
activista norteamericana que sofou con que as cousas poderian ser
mellores e empregou todo o seu saber [literario, fotogréfico, cinemato-
grafico..] en tratar de conseguilo. Foi critica co goberno do seu pais e
implicouse a nivel mundial na loita polos dereitos humanos.

Partindo dalgunhas das ideas de Susan Sontag sobre a sociedade
capitalista e o consumismo se poderia organizar co alumnado unha
reflexién sobre imaxes e consumo, facendo un repaso da publicidade
antes e agora.

Unha sociedade capitalista require unha cultura baseada en
imaxes. Necesita subministrar moitisimo entretemento co
obxecto de estimular a compra e anestesiar as lesiéns de clase,
raza e sexo. E necesita reunir cantidades ilimitadas de informa-
cién para poder explotar mellor os recursos naturais, incremen-
tar a produtividade, manter a orde, facer a guerra, dar traballo
aos burdcratas.

As capacidades xemelgas da cdmara, para subxetivizar a rea-
lidade e para obxectivala, serven inmellorablemente a estas
necesidades e reférzanas. As camaras definen a realidade das
duas maneiras esenciais para o funcionamento dunha socie-
dade industrial avanzada: como espectaculo (para as masas) e
como obxecto de vixilancia (para os gobernantes).

A produciéon de imaxes tamén subministra unha ideoloxia
dominante. O cambio social é substituido por cambios nas
imaxes. A liberdade para consumir unha pluralidade de imaxes
e mercadorias equiparase coa liberdade mesma. A reducién
da opcidn politica libre ao consumo econémico libre require a
producioén e o consumo ilimitado de imaxes.

Susan Sontag

88 1V Plan Integral de Iqualdade de Oportunidades de Mulleres e Homes de Vigo 2009-2012

‘ ‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 88

11/05/11 13:12‘ ‘



15 DE MARZO

3. Facer un repaso pola publicidade que se facia antes e a que se fai 4. Susan Sontag escribiu un libro titulado Una fotografia no es una opinion,
agora No Noso pais, e organizar unha exposicion de carteis e foto- /0 si?, no que mostra outra das suas facetas como activista, a loita pola
grafia poderia ser unha actividade motivadora para o alumnado. igualdade. O diario £/ Pais do 7 de xaneiro de 2007 recolle informacion

sobre a obra. Os seguintes extractos do xornal dese dia poden servir
para debater sobre a igualdade e a perspectiva de xénero na publicidade.

POWER POINT: Publicidad retro espafola

Una fotografia no es una opinion, ;0 si?

. S . Un libro recoge ensayos de Susan Sontag sobre el mundo intelectual y artistico
Anuncio publicitario espafiol da

década dos setenta.

A imaxe reproduce a ideoloxia Ningiin pais otorgé el derecho al

imperante do momento Imaginese un libro de imdgenes de voto a las mujeres antes que a los
; o mujeres en el que ninguna pudiera hombres. Nadie pensé nunca en los
Producironse avances significa- ser consiﬁemdaff}errpors; d;l\Fo hombres como el segundo sexo
. . . pareceria que el fotégrafo ha
tivos en materia de igualdade, Conmetiib it etarte e Erroi
@ pero ainda queda moito por fa- La tradicional unidad de un libro @
* de fotografias de mujeres es una
! Noimporta cer. Las modalidades mds novedosas . .
lelque ha pasado. A q I di de fotografiar a las mujeres E?:r;einde-nf:a" d:;a e:efn:::gl
Infihee Elet MLIVET mes migelos disimulan menos su sexualidad. La aI:gre::tlentlges;s e?::'a;;os
de comunicacién e na publici- lascivia de las mujeres siempre se
P ha reprimido o se les ha echado en sexuales...
dade segue sendo vulnerada. cara

La fotografia esta al servicio de un
‘ethos’ poscritico que esta ganando
influencia en las sociedades cuyas

normas se extraen de las practicas

del consumismo
S
& video: 50 afos de... La mujer, cosa de
hombres, de Isabel Coixet
http: rtve.es/mediateca/videos/20091126/50-anos-mujer-cosa- ‘
p://www.rtve.es/mediateca/videos/ /50-anos-mujer-cosa aa Una fotografia no es una opinidn, ;0 512

hombres/637890.shtml
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Temporalizaci()n « Tratamento da informacién e competencia dixital.
- Competencia no conecemento e na interaccion co mundo fisico. ‘
3 horas )
« Competencia para aprender a aprender.

- Autonomia e iniciativa persoal.

Modalidade

Grupal ‘

Area implicada

Debuxo

Areas que poderian estar implicadas e de que forma
MUsica : posta en escena da exposicion Imaxes e consumo

Lingua galega: Visibilizando a desigualdade a través da linguaxe emprega-
da nos medios de comunicacion

Ambito sociolingiistico (nos programas de diversificacion curricular), fi-
losoffa e ciencias sociais: A fotografia como elemento cuestionador da reali-
dade e instrumento de reflexion.

Fisica: A cdmara como obxecto tecnoloxico ao servizo da transmision ideo-
[oxica.
Competencias basicas

« Competencia en comunicacién linguistica.
« Competencia social e cidada.

« Competencia cultural e artistica.
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& Taller de educacién parao
consumo: Comercio Xusto

http://www.youtube.com/watch?v=2814Z23J8VZ0

Obxectivos

Confecer o proceso de explotacion dos paises do Norte sobre os paises
do Sur en relaciéon coas materias primas, entendendo como se xera o
comercio inxusto.

Demostrar que existen 0s negocios éticos.

Comprender que todos e todas podemos facer algo para que o mundo
no que vivimos sexa mellor.

Concienciar da necesidade de aplicar o sentido comtn nas nosas vidas,
consumindo dunha maneira mais responsable e apoiando iniciativas
que buscan beneficios sociais ou medioambientais.

Valorar o consumo de moda ecoldxica.

Ser consciente de que un consumo consciente, ético e de calidade non
implica renunciar aos canons estéticos que o mercado da moda marca
na actualidade.

Entender que se pode facer denuncia social a través de actitudes de
consumo responsable.

15 DE MARZO

Desenvolvemento

1.

O video Comercio Xusto mostra de forma clara e sinxela a explotacion
que fan os paises ricos dos paises pobres; o tema abordado é o comer-
cio de café. Esta pode ser unha maneira amena de introducir aos alum-
nos e alumnas en materia de comercio xusto — consumo responsable. O
alumnado poderfa ser quen de deducir todo o proceso inxusto da co-
mercializacion do café, simplemente escoitando a letra da cancion que
acompana ao video. Para reforzar a comprension poderiase ir facendo
pausas e lendo con detemento o texto que acompafa cada imaxe
[fragmentos da cancion .

Unha vez entendida a carencia de ética en moitas das transaccions co-
merciais poderfase continuar debatendo en clase sobre que se pode fa-
cer para que vivamos nun mundo mellor. Neste sentido serfa interesante
traballar co video Palabras de Eduardo Galeano, un activista en pro dos
Dereitos Humanos que adopta unha postura comprometida coas cau-
sas sociais e coa loita polos dereitos das persoas menos favorecidas, “0s
invisibles”
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4. O documental /lha das Flores serve para
<% concienciar ao alumnado sobre a necesi-
D

E Video: Palabras dade de aplicar o sentido comun nas nosas

vidas, consumindo dunha maneira mais
Texto e voz de Eduardo Galeano responsable e apoiando iniciativas que bus-

http://www.youtube.com/watch?v=HeFvIHOEHEM B can beneﬁgos socias ou medioambientais.
e S 1 . = Neste sentido seria interesante ler e valorar

Nacions Unidas proclamou extensas listas de Dereitos Humanos i’ » as seguintes iniciativas:
que ainda seguen sendo violados en moitas partes do mundo. A :
través das Palabras de Galeano podemos “sonar outro mundo”. 5DItLI.ES|

3. O visionado do documental /lla das Flores, realizado en 1989, serviria para reforzar as Palabras de Estas tiendas no hay precios porque...
Galeano, e ver como as persoas menos favorecidas, “os invisibles” o seguen sendo vinte anos des- jtodo es gratis!
. , . . . . .klullfula 13-03-2008 16:28 CET
pois. Que ocorre entdn cos obxectivos do milenio? Por que non se cumpren os acordos asinados
@ entre estados, sobre a erradicacion da pobreza, a loita pola igualdade, etc? E licito sequir gastando e — @
| sendas grats) En ellas hay
sumas inxentes de difieiro na celebracién de grandes cumes de estado que seguen sendo inefi- | by
caces? Alarsribinueintg

| cPot aué bar o qua e ain pusde ser
DLPR ot 5 aigumen® La Benda se sbments de

* donacsanes y absokeaments cualqus
puede kevarse mpunemente Tes.
objescs ol dia 40 que MO qui dar
RBOD D CIMED. e N GILECIH fu B
deio S0 30 aceptan donaciones

Bapaces S ura e (rats en Nemars para pagat el alquiler.
_— : P
E Documental: llla das Flores oy oot v
emitida polaTV2 £ s s ey

http://www.youtube.com/watch?v=4kDN49_bFno _ - - - peso

tPodrd esi fendmand viajar al sur da Europa en ol hawo?

Este documental realizado en 1989 aborda cun cru enxefio os temas da
pobreza en Brasil, a desigualdade entre seres humanos, a xerarquia da
pobreza... A llha das Flores é un lugar real non de ficcion.
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Tienda SINCOSTE 5. Para continuar ‘repensando” os seus habitos
ullo 0. 2008 - No Comiments - Consumo responsable consumistas o alumnado poderia crear un tex-

Por KEATRIZ RUBIO GOITU.ES) to que versara sobre comercio xusto — consumo

responsable, tentando relacionar cada unha das
iQuién no conoce a alguien con un armario hasta
A WA — palabras que aparecen no debuxo da esquerda.
hobby ir de compras y adquirir productos que no Os alumnos e as alumnas tamén poderfan con-
necesita. Con el tiempo lo que suele ocurrir es que se
cansan de ellos o que la falta de espacio los condena a
1a Dasirs: Pues bien, $50r qué 20 aprovectarse de do Dia Mundial Sen Compra.

eeio? Segaro que bay coeas quealguiea vaa tinr y que CONSUMIR NOS HACE FELICES
th necesitas. Si estamos acostumbrados a transferir la

templar a posibilidade de sumarse & celebracion

Con este escenario, un grupo madrilefio de amigos reflexioné sobre la cantidad
de prendas a las que no daban uso. Decidieron que seria una buena idea crear un

reas - red de redes de economia alter

lugar en el que se pudieran intercambiar los bienes va que “lo que a una persona —
ya no le gusta y no le da uso, a otra le podria encantar”. Leticia Diez, miembro de i ()
1a Comisién de C de Ecologistas en Accién, fue una de las promotoras de portal de
la iniciativa: “la idea que tenemos es: si no lo usas ti, deja que lo use otro”. Uno ecommiﬂ
de los principales problemas con los que se encontraron fue que no disponian de
@ un lugar en el que dejar la ropa, pero en el Centro Social Patio Maravillas @
apoyaron la iniciativa y les dieron un lugar. i
La tienda SINCOSTE del Patio Maravillas quiere ser un espacio de objetos con 7] CONSUMO RESPONSABLE
valor ¥ una alternativa frente al consumismo actual. Por otra parte, no quiere - e e
terminar siendo un lugar en el que se acumule la ropa y los objetos de forma 27 DE NOVIEMBRE . DIA MUNDIAL SIN COMPRA
cabtica pareciendo un “trastero de curiosidades®, por ello, Leticia y sus amigos
revisan las prendas antes de ponerlas a disposicién de los ‘no compradores’: “si # Consumo responsable Dia S Compras  Estado espsfiol  Madnd  Madrid
estan sucias o rotas, no las sacamos, pero la mayoria estin muy bien, incluso El Dia Sin Compra es algo parecido a un dia de huelga del consumidor, una operacion de boicotno —
algunas llegan con la etiqueta”. contra un una fa sociedad de en general. *,_..__r.&'!!lﬂ.,_g
La propuesta consiste en escapar de la [: que las p y los publicistas nos | I
Los primeros locales de este tipo comenzaron a funcionar a principios de los go, imponen tanto en Navidad como en el resto del 3o, Para ello se imta 3 1oda 13 poblacién a no acudir a {
po ok gokcin o o dat. Al s B e &
paises pioneros en las tiendas gratis, actualmente funcionan mis de 20 en todo el iusto y : B

pais. Cada una tiene sus particularidades, ya que todas son independientes y se
organizan autogestionindose por la asamblea de los voluntarios que las forman,
pero la intencién que las anima es similar: acabar con el tringulo maldito casa-
. http://www.economiasolidaria.org/taxonomy/term/12
No podemos olvidar que no es sélo un método de ahorro, sino también
ecolégico. Cada espafiol genera una media de 524,5 Kg de residuos cada aflo; si
nuestro vestuario estd en manos de otras personas v no en la basura, estaremos
colaborando a disminuir esta montaia de desechos.
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6. Nunha economia orientada ao consumo o que se privilexia por riba da adquisicién dun ben é o desfeito do mesmo. A condicién para manter un boian-
te mercado de consumo radica en que as persoas consumidoras se desfagan o mais rapido posible das stias compras. O mundo da moda é un dos que
mais consumo irracional xera, de af que sexa importante transmitirlle ao alumnado que un consumo consciente, ético e de calidade non implica renunciar
ao canons estéticos que o mercado da moda marca na actualidade. Deberian aprender a valorar o consumo da moda ecoldxica. Para fomentar esta sen-
sibilidade poderfase traballar na clase co seguinte material:

y

RS Con

Moda ecolégica

ulio 3rd, 20

de comercio justo

1

Intrépida Mu: La primera marca de moda espaiiola que apuesta por el algodén
organico ¥ el comercio justo

Autor: Redaccién/Adriana Perez Pesce

Miquel Castells, uno de sus fundadores, recuerda una frase de Mahatma Gandhi
que dice que no hay belleza en una prenda, s1 ésta produce hambre ¥
sufrimiento.

“Queremos demostrar que existen los negocios éticos, que no son una utopia ¥
que todos podemos hacer algo para que el mundo en el que vivimos sea mejor.
Queremos que la gente aplique el sentido comuin en sus vidas, consuma de una

manera mas responsable y se sienta bien apoyando iniciativas que buscan @

+ Botne les y medi te les®, ol

P

Medioc ambiente

<Es EQuN parte de un pian para camblar
& mundo?
Bono. 51. En el siglo XX1 no hay que as-
perar una gran revolucion. El mundo
hay que cambiarlo a pasitos pequefios.
Hoy. ir de compras es politica. El lugar
donde decides comprar las cosas o lo
The ONE Tee que escoges puede cambiar el mundo a
largo plazo. Lo que estamos haciendo

es, de forma sencilla, a pequefia escala,
algo gue dentro de unos anos veras a

La ropa que comerciaiza Edun se fabrica
en palses en vias de desarrcllo como
Perd o Tonez y utilzando algodones no

baidiados y a

gran escala. La gents cada vez esta mas
interesada en saber en qué se gastan su
Help make dinero, y si lo que ofreces es bonito y

OVELTY encima creas puestos de trabajo. ..
hisrory at

ELNN
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7. Como remate das diferentes formas de entender o comercio xusto poderfase traballar co alumnado a idea de que o comercio tamén serve para facer de-
nuncia social. Aqui convirfa facer mencion 4 iniciativa de Kukuxumusu e Jon Sistiaga, na sta loita polos dereitos das persoas presas.

El periodista vistio la camiseta durante su reportaje en Guantanamo

Kukuxumusu y Jon Sistiaga, juntos para denunciar las injusticias sobre presos
La famosa fabrica de dibujos Kukuxumusu y el periodista Jon Sistiaga se han unido para colaborar juntos en un mismo proyecio llamado ‘SOS Justicia'. La camisela
disefiada aporta dos ilusiraciones y una frase del reportero guipuzcoano que invita a la reflexion: ‘Denunciar las injusticias es la Gnica manera de acabar con ellas’.

Terra Noticias
5 de novembro 2009

La camiseta tiene su origen en un reportaje televisivo del propio
Sistiaga sobre 1as condiciones de los presos de la carcel de
Guantanamo. El periodista, amigo de uno de los creadores de
Kukuxumusu, le planted |a posibilidad de portar una camiseta que
denunciara la vulneracion de los derechos humanos en esa prision,
si Kukuxumusu era capaz de realizar un dibujo discreto y que
pudiera pasar la censura. La idea era disefiar una imagen que no
fuera facilmente identificada y censuraday, a suvez, que fuera una
cronica grafica de lo que sucede en |a prision de Guantanamo.

Durante |a grabacion Sistiaga se pased entre carceleros, soldados y
censores con este disefio, que representa |a figura de Ia justicia
boca abajo. pero nadie se percatd de su contenido. Tan sdlo I3 parte
trasera de |a camiseta, en la que pueden verse dos esposas
formando las siglas SOS, desperto cierto 'interés’ entre algunos
funcionarios.

e PO WRGCEERES.

A su regreso el periodista irunés y Kukuxumusu decidieron afiadir la
frase que acompania a los dibujos. Asi surgio el proyecto ‘SOS
Justicia', una camiseta cuyos beneficios netos derivados de su
comercializacion tendran como destino Ia asociacion inglesa
Reprieve, que lucha por hacer cumplir los derechos humanos de los
prisioneros en todo el mundo, desde los corredores de la muerte en
Estados Unidos hasta la propia prision de Guantanamo.

Concellerfa de Iqualdade. Concello de Vigo 95

‘ ‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 95 @

11/05/11 13:12‘ ‘



DIA DO CONSUMO RESPONSABLE

Temporalizacion

4 horas

Modalidade

Individual e grupal

Area implicada

Etica

Areas que poderian estar implicadas e de que forma
MUsica : O papel da musica na denuncia social.
Lingua Galega: Os movementos ecoloxistas na nosa comunidade.

Ambito sociolingtistico (nos programas de diversificacion curricular), fi-
losoffa e ciencias sociais: A fotografia como elemento cuestionador da reali-
dade e instrumento de reflexion.

Fisica: A cdmara como obxecto tecnoldxico ao servizo da transmision ideo-
[6xica

Matematicas: O pobreza en cifras: andlise da situacion mundial desde a pers-
pectiva Norte-Sur (alimentacion, satde, educacion...).

Quimica, bioloxia: A reciclaxe como solucion de futuro.

Tecnoloxia: O papel de YouTube como rede de informacion e cambio na for-
ma de pensar e actuar.

Competencias basicas

«  Competencia en comunicacion lingdistica.

« Competencia social e cidada.

« Competencia cultural e artfstica.

« Tratamento da informacién e competencia dixital.

- Competencia no coflecemento e na interaccién co mundo fisico.
«  Competencia matematica.

« Competencia para aprender a aprender.

« Autonomia e iniciativa persoal.
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Dbxectivos

=
Confecer a existencia de negocios pouco éticos en materia de sau- E Noticia: Pacha
de. :

- Comprender o papel do activismo en materia de sanidade e con- http://www.youtube.com/watch?v=8tV1cDAI_EQ
sumo.

21 de novembro de 2008 [EFE TV].- A discoteca
valenciana Pacha decidiu suspender a festa na que
pretendia sortear unha operacion de estética.

« Ser conscientes de que todos e todas podemos facer algo para
que 0 mundo sexa menos corrupto, un cambio persoal na forma
de pensar e de actuar conleva cambios sociais no entorno.

Desenvolvemento

@ 1. As operacions de cirurxia estética estdn cada vez mais pre- @
sentes na nosa sociedade. A gran variedade de soluciéns que
achegan, o xurdimento de novas técnicas e operacions, o

) o Estilo de vida “La mayor demanda de cirugia estética la
descenso dos prezos, etc, fixeron que exista unha auténtica La cirugia estética, o cémo modelar la autoestima  hace 1a geate normal, oficinistas,
popularizacién deste tipo de intervencions, as que antes so SN SN e o

. , o~ Vivimes tiempos competitives, en los que la imagen persanal es L ke hm G smte famosa ¥
unha minorfa tifa acceso. Para debater sobre o tema na cla- clave en la presencia sosial y profesional. La belleza siempre ha side  sefiala José Sainz Arregui, presidente de la
muy efectiva para generar receptividad en el interlocutor. SO 0 l 1E§p i l dec- . Pla'stica.

se 0 alumnado poderia ver previamente o video da noticia de R Joou v Ekion. Tob s opiulo mo-se
memnmamﬂh.ﬁmuwmpﬂﬁmmwdm
. O que

Paché; a discoteca foi denunciada por sortear unha operacion . i puede hablar de un boom de la cirugia,

13 imagen Esica P .
de aumento de peito. Serfa conveniente cuestionarse: Que o tackres stin grovacando e supeeni dela cigia estta. oue st IS £ skeone e el e
. ) i ) o " : ; afios se hacen mas operaciones. La
tipo de cambios a nivel de consumo estan ocorrendo na nosa e bl e e e b rethmumdebfsact;esgos ylamc]o;ad:e los
. 2 .. . ’ s . B corpura:asi cbtpodusmmulr los efeclos producides por el resultados son OTes que, para Jose
soo.edade. Podemos dicir que a cirurxia estet@a é xa un au envelecimionio Siles Bk conb e & i éarl oo 155
téntico obxecto de consumo? Que consecuencias pode ter na personas acudan sin miedo al bisturi.

nosa saude fisica e psiquica o uso e abuso da cirurxia estética?

Para poder argumentar e posicionarse a favor ou en contra dos Exemplo de informacién médica sobre cirurxia estética que podemos atopar na paxina
cambios fisicos, da busca do ideal de beleza ou da eterna xu- dun seguro médico.
ventude o alumnado deberia manexar informacion proceden-

te de diferentes campos.
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2. Non so as persoas atentan contra a sla propia saude, s veces son gobernos, laboratorios, organizacions mundiais... as que respaldan negocios pouco
éticos. Para achegarse e profundizar nesta materia o alumnado poderia ver a pelicula £/ jardinero fiel, conecer a obra de Miguel Jara Traficantes de salud.
Cémo nos venden medicamentos peligrosos y juegan con la enfermedad, e ver os documentais Operacion pandemia de Julian Alterini e o video de Jane Bur-
gemeister, a periodista médica que presentou cargos contra a multinacional Baxter pola gripe A.

@ Co paso do tempo e o esforzo promocional
D . . . - dos laboratorios farmacéuticos os medi-
E Pel ICU Ia: Ellardlnero ﬁel - camentos pasaron de ser bens esenciais
Moy . a simples obxectos de consumo. Hoxe as
reacciéns adversas aos farmacos xa son

Cando Justin Quayle (Ralph Fiennes), diplomatico britanico { - a cuarta causa de morte en paises como
. . = ” . i Estados Unidos. Traficantes de saude. Como
en Nairobi, cofiece que a sia muller, Tessa (Rachel Weisz), . EmRlETT R T e e e
foi violada e asasinada, comeza a siia propia investigacion. e xogan coa enfermidade é un documento
imprescindible para cofiecer que medica-
Facendo caso omiso das advertencias e dos rumores sobre L mentos perigosos observan o noso alcance e
q q G . cales produciron mortes ou graves danos na
unha suposta infidelidade da stia muller, Justin descobre que St i e e e Aes @) o
Tessa destapara unha trama internacional de corrupcion, cumpEEeiicopel @mPeodsem e ,
nitario. Durante mais de catro anos Mlguel Jara mvestlgou as estratexias
@ burocracia e accions lucrativas da industria farmacéutica. que utiliza a industria da satde e da enfermidade para ser, entre outros, o @

negocio legal mais rendible do planeta.

Saiba como se inventan enfermidades para crear novos mercados e
converter en pacientes aos cidadans sans, como se manipulan os ensaios
clinicos a favor dos laboratorios, como se vence a vontade de moitos
médicos mediante a promocién, como se controla aos traballadores
rebeldes e aos medios de comunicacién ou como se espia aos cidadans a

@ través da receita médica ou mediante a implantacién da tecnoloxia de ra-
D . diofrecuencias nos envases. Cofieza o grao de corrupcién a que chegou
E Documental: OperaC’On o sistema sanitario actual. Que medicamentos son ineficaces e a fraude
. K o d N cientifica que supén moitos deles, as consecuencias humanas da des-
Pandem’a S S igualdade do abastecemento que promove o mercado ou a alternativa
“.'1&'1 1989 ‘: En -+ que representan os preparados xenéricos e como intentan desprazalos
w 10.060 — as companias farmacéuticas.
http://www.youtube.com/watch?v=gKwk8Kq8QXA -
3 e Traficantes de satide saca & luz informacidns ocultas ou que pasan
o o . desapercibidas para a maior parte da cidadania e que afectan de maneira
Un documental de Julian Alterini que expllca que se decisiva a nosa calidade de vida. Este € un libro con efectos secundarios:

despois de lelo a sia maneira de entender a saude habera cambiado.

agocha detras da gripe porcina, ou porque se chegaron a
decidir vacinacions masivas como a de 1976.

Traficantes de Salud
Miguel Jara
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@
& Entrevista: Jane
Burgemeister

A periodista médica que presentou
cargos contra a multinacional Baxter
pola gripe A.

PDF: “Medios e fins’, capitulo del libro Traficantes de

@ Salud, de Miguel Jara.

ERiTHng

‘ ‘ dia_consumo_responsable_sonia.indd 99

Temporalizacion

8 horas

Modalidade

Individual e grupal

Areas implicadas

Bioloxia, fisica, quimica, ética.

Areas que poderian estar implicadas e de que forma

Ambito cientifico [nos Programas de Diversificacion Curricular]: A ética
no desempeno da medicina.

Informatica: A Web como plataforma de movementos activistas.

Filosoffa: A busca da beleza ao longo da historia.

Competencias basicas

Competencia en comunicacion lingdistica.
Tratamento da informacion e competencia dixital.
Competencia social e cidada.

Competencia para aprender a aprender.

Autonomfa e iniciativa persoal.
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Para rematar

@
& Pelicula: Home
de Yann Arthus-Bertrand

HOME.

@ YANN ARTHUS-BERTRAND
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Estamos vivindo un periodo crucial. Os cientificos dinnos que
s6 temos 10 anos para cambiar os nosos xeitos de vida, evitar
esgotar os recursos naturais e impedir unha evolucidn catastré-
fica do clima da Terra.

Cada un de noés debe participar no esforzo colectivo e é para
sensibilizar ao maior nimero de persoas que realicei a pelicula
HOME.

Para que esta pelicula sexa difundida o mais amplamente po-
sible, tina que ser gratuita. Un mecenas, o grupo PPR, permi-
tiu que o sexa. Europacorp que a distrible, comprometeuse en
non ter ningun beneficio porque HOME non ten ningun intere-
se comercial.

Gustariame que esta pelicula se convertese na vosa pelicula.
Compartidea. E actuade.

Yann Arthus-Bertrand
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