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cgresp&rsa bilidade

0 traballo e as responsabilidades domesticas
e a igualdade de oportunidades entre
homes e mulleres.



O traballo e as responsabilidades
domeésticas e a igualdade de oportunidades
entre homes e mulleres.

Entendemos por traballo toda actividade destinada & producion e reproducion da vida
humana, ainda que habitualmente este termo sexa utilizado como sindnimo de “emprego”. Non
embargantes, emprego é aquela parte do traballo que se intercambia por salario.

Os niveis de benestar e riqueza dunha sociedade vefien definidos pola carga total de
traballo -remunerado e non remunerado- dos homes e mulleres desa sociedade. Dos estudos
realizados despréndese que s0 un terzo desa carga total de traballo se corresponde co traballo
monetarizado, é dicir, que o soporte fundamental do sistema econémico € o traballo non
remunerado. Neste tipo de traballo adscribese o traballo social- voluntariado- e fundamentalmente
0 traballo doméstico.

O lugar do traballo doméstico é o fogar, e concrétase nun
conxunto de tarefas que tenen por finalidade proveer de
benestar aos membros da familia, e por extension a toda

a sociedade. Neste benestar incliese dende garantir a alimentacion, hixiene e
salide, até o equilibrio emocional, coidando da socializacion das persoas dende o seu hacemento
e da harmonia das relacions e afectos.

Este traballo, indispensabel para que a sociedade subsista e mantefia o seu nivel de
vida, segue a ser realizado maioritariamente polas mulleres.






